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VEIJLEDNING I FORFLYTNING
Uddannelse som vejleder i forflytning

Formalet

med uddannelsen er, at deltagerne lzerer

o At forstd og anvende de grundlaeggende principper i forflytning,
lejring og arbejdsmiljg

¢ At analysere bevaegelsesmgnstre og ressourcer hos borgeren

e Peedagogiske metoder i vejledning og undervisning

o At forstd 8rsagssammenhaenge for nedslidning, ulykker m.m.

Uddannelsen henvender sig til
ansatte inden for social- og sundhedsomradet, der til dagligt arbejder eller skal

til at arbejde med forflytning og varetage funktionen som vejleder i forflytning.

Indhold
¢ Arbejdsteknik, forflytningsteknik og bevaegelse i teori og praksis

e Metode til analyse af bevaegelsesmgnstre og ressourcer hos borgeren

¢ Analyse af forflytningssituationer e Praktisk forflytning
e Fysisk og psykisk arbejdsmiljg e Hjaelpemidler
e Lovgivning og arbejdsmiljg e Vejledning og rédgivning

e Kommunikation og formidling af faglig viden e Vejledning og supervision
¢ Rollen som faglig formidler/forflytningsvejleder i forhold til borgere, kolleger

0g andre samarbejdspartnere.

Form

Kurset bestar af 2 moduler og er en blanding af teori og praktisk arbejde og
inddrager personalets egen hverdag. Der vil blive arbejdet meget med
forflytninger i forhold til, at kursisterne skal vaere vejledere for deres kollegaer,
vikarer og aflgsere efter endt kursus. Deltagerne arbejder med litteratursggning

og logbog.

VEIJLEDNING I FORFLYTNING
Uddannelse som vejleder i forflytning

Hold 1:KVIK NR.: 743407120423ffv
Modul 1: 3 dage: 23. - 25. april 2012
Modul 2: 3 dage: 21. - 23. maj 2012

Sidste tilmeldingsfrist: 4 uger fgr kursusstart

Hold 2: KVIK NR:: 743407120910ffv
Modul 1: 3 dage: 10. - 12. september 2012

Modul 2: 3 dage: 8. - 10. oktober 2012

Sidste tilmeldingsfrist: 4 uger fgr kursusstart

Undervisningen afvikles hver dag fra 8.15-15.35 pa SOSU skolen i Silkeborg.

Forplejning
Der serveres morgenbrgd pa kursets fgrste dag og eftermiddagskaffe pa

kursets sidste dag. Der er mulighed for at kgbe frokost i skolens kantine.

Pris

Praktikvejlederuddannelsen hgrer under AMU-lovgivningen og er derfor gratis for
deltageren. Deltageren kan sgge om VEU-godtggrelse (Igntabsgodtggrelse). Far
deltageren Ign under uddannelsen, er det arbejdsgiveren, der far VEU
godtggrelsen (svarende til hgjeste dagpengesats = 580,- (2011 tal))

Deltagere udenfor AMU malgruppen med en uddannelse over kort videregdende
uddannelse skal betale kr. 3810 for kurset (2011-tal).

Antal deltagere
Min. 20 deltagere. Ved for fa tilmeldinger kan uddannelsen aflyses.

Tilmeldingsfrist er 4 uger fgr kursusstart.

Tilmelding:

Tilmelding www.efteruddannelse.dk - tast ovenstaende kvik nr.
(hold 1: 743407120423ffv, hold 2: 743407120910ffv)
Tilmeldingen er bindende - se naermere pa sosusilkeborg.dk



