SOCIAL & SUNDHEDSSKOLEN |

SILKEBORG

Lokal Uddannelses Plan for introforlgbet ved Social- og
Sundhedsskolen i Silkeborg.

Generelt:

Introforlgbet er et tilbud til folkeskolens 8. klasser, der retter sig mod senere valg af
ungdomsuddannelse og involverer derfor forskellige erhvervsuddannelser samt
gymnasielle uddannelser. Introforlgbet straekker sig over 2 eller 3 dage i foraret.
Introforlgbet aftales mellem UU-vejlederen og den enkelte erhvervsskole eller gymnasielle
uddannelse.

Introforlgbet pa Social- og Sundhedsskolens giver indblik i den undervisning, der foregar
pa skolens grundforlgb samt gvrige uddannelser: paedagogisk assistent uddannelsen
(PAU), social- og sundhedshjeelper uddannelsen (SSH) og social- og sundhedsassistent
uddannelsen (SSA).

Formal:

Formalet med forlgbet er, at eleven skal nd neermere en afklaring i gnsket om
uddannelsesretning. Endvidere er formalet, at eleverne introduceres til de erhverv
uddannelsen sigter mod, samt stifte bekendtskab med skolen og grundforlgbets
undervisere.

2 dages Introforlab

Mal:
e At eleven far indblik i de muligheder der er pa skolen for uddannelse.
e At eleven far indblik i de faglige og sociale kompetencer de har mulighed for at
opna pa skolen.
e At eleven bliver introduceret til arbejdet inden for de to retninger: social- og sundhed
samt psedagogisk retning.
e At eleven oplever betydningen af at hjeelpe og tage sig af andre mennesker.

Indhold:

| lgbet af de 2 dage kommer eleven til at arbejde med introduktion til skolen, herunder
orienteringslgb pa skolen samt studievejledning.

Eleven kommer til at stifte bekendtskab med at arbejde med eeldre ved bl.a. at se en film
om eeldre og arbejde begrebet at vaere gammel. Eleven kommer ogsa til at stifte
bekendtskab med hvad det vil sige at arbejde med bgrn, hvor der bl.a. leges forskellige
barnelege. Slutteligt kommer eleven til at fa indblik i, hvorledes det er at arbejde med - og
vaere omkring handicappede. De kommer til at opleve, hvordan man hjeelper en
handicappet og prave pa egen krop at veere handicappet for en stund.

Der bliver arbejdet bade praktiks og teoretisk under forlgbet, hvor bl.a. metoden
cooperative learning bliver inddraget. Undervisning foregar bade som gruppearbejde, som
individuelle opgaver og som almindelig klasseundervisning.
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Fagfordeling:

Dag 1: ol
e Kend skolen
° StudleVGJlec’nlng SOCIAL & SUNDHEDSSKOLEN |
e Arbejdet med aeldre SILKEBORG
Dag 2

e Paedagogens arbejdsfelt
e At veere handicappet

3 dages Introforlgb

Mal:

e At eleven far indblik i de muligheder der er pa skolen for uddannelse

e Ateleven far indblik i de faglige og sociale kompetencer de har mulighed for at
opna pa skolen

e At eleven bliver introduceret til arbejdet inden for de to retninger: social- og sundhed
samt psedagogisk retning.

e At eleven oplever betydningen af at hjeelpe og tage sig af andre mennesker.

e At eleven far indblik i emnet kommunikation mellem mennesker.

Indhold:

| lgbet af de 3 dage kommer eleven til at arbejde med introduktion til skolen, herunder
orienteringslgb pa skolen samt studievejledning.

Eleven kommer til at stifte bekendtskab med at arbejde med eeldre ved bl.a. at se en film
om celdre og arbejde begrebet at veere gammel. Eleven kommer ogsa til at stifte
bekendtskab med hvad det vil sige at arbejde med barn, hvor der bl.a. leges forskellige
barnelege. Slutteligt kommer eleven til at fa indblik i, hvorledes det er at arbejde med - og
veere omkring handicappede. De kommer til at opleve, hvordan man hjeelper en
handicappet og prave pa egen krop at veere handicappet for en stund.

Der bliver arbejdet bade praktiks og teoretisk under forlgbet, hvor bl.a. metoden
cooperative learning bliver inddraget. Undervisning foregar bade som gruppearbejde, som
individuelle opgaver og som almindelig klasseundervisning.

Fagfordeling:
Dag 1.
e Kend skolen
e Arbejdet med aeldre
Dag 2
e Paedagogens arbejdsfelt
e Studievejledning
Dag 3
e At veere handicappet
e Kommunikation

Evaluering:
Forlgbet evalueres mundtlig og skriftlig den sidste dag.




