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SOCIAL- OG 
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Kort om skolen 1 

 Udbyder 4 uddannelser: 
 Grundforløbet 

 Social- og sundhedshjælper 

 Social- og sundhedsassistent 

 Pædagogisk assistent 

 Kursus- og efteruddannelsesvirksomhed 

 Omkring 450 elever – fra 15 til 50+ 

 Ca. 45 undervisere 

 Egen kantine 

 

 
 



Kort om skolen 2 

 Lokaler:  

 Rylevej 1 – Silkeborg 

 Kastaniehøjvej 4 – Silkeborg 

 Højvangens Torv 2 – Skanderborg 

 Grundforløbet er på Rylevej – HER! 

 

 
 

 

 



 
 
  
  UDDANNELSERNE 
  OG MULIGHEDER 
 
     



På Social- og Sundhedsskolen 
i Silkeborg  

kan man uddanne sig til Social- og 
sundhedsassistent 

(1 år og 8 måneder) 
                                   Arbejde 

Social- og 
Sundhedshjælper  

(1 år og 2 måneder) 
 

  
 Grundforløb  
 (20-60 uger) 

 
 
 
 

Pædagogisk assistent 
(2 år og 3½ måneder) 
 
   
   



Efter Social- og Sundhedsskolen 
i Silkeborg  

kan man uddanne sig til  

Katastrofe –og risikomanager 

Ernæring og sundhed 

Farmakonom 

Tandplejer 

Bioanalytiker 

Ergoterapeut 

Fysioterapeut 

Jordemoder 

Pædagog 

Radiograf 

Socialrådgiver 

Sygeplejerske 

 

 

 

 

   

Pædagog 

 

 

 

 

 

 

Pædagogisk assistent 



Vigtigt 

 Der er ingen automatik i overgangen fra 
grundforløb til hovedforløb 

 Mulighederne for at komme ind på 
hovedforløbene afhænger i høj grad af 
deltagelsen i undervisningen på 
grundforløbet 

 Der er heller ingen automatik i overgangen 
fra SSH til SSA 

 

 
 



 
 
  
 
 
 
    GRUNDFORLØBET 



Om grundforløbet 1 
- undervisning - 

 
 

 Generelle studieteknikker: 
 Undervisningsparathed 
 Gruppearbejde 
 Selvstudie 
 Oplæg  
 Mv. 
 

 Generelt om mennesker: 
 Konflikthåndtering 
 Menneskers forskelligheder 
 Familieliv 
 Aktiviteter og trivsel 
 Mv. 
 

 

 SSH-linje: 
 Ældrepleje 
 Ergonomi 
 Omsorg og behov 
 Ældreaktiviteter 
 Mv. 

 

 PA-linje: 
 Pædagogiske teorier 
 Kroppens udvikling 
 Udviklingspsykologi 
 Aktiviteter med børn og unge 
 Mv. 

 



Om grundforløbet 2 
- undervisning - 

 
 

 

 Grundfag: 
 Dansk 
 Engelsk 
 Idræt 
 Naturfag  
 Samfundsfag 

 

 Undervisningsformer: 
 Teori på klassen 
 Praksis på klassen 
 Besøg ud af huset 
 Besøg udefra 
 Mv. 

 

 Prøver: 
 1 afsluttende områdeprøve 
 = Selvstændigt projekt med 

mdt. forsvar 

 

 Andet: 
 Hyttetur i lokalområdet 
 Studietur til udlandet 

 

 



Om grundforløbet 3 – forløb  

Uge 1 Uge 20 

Afslut-
ning 

Uge 35 
 

Afslut-
ning 

Uge 40 Uge 60 

Praktik   Skole Skole Skole 

Afslut-
ning 



God 
fornøjelse 
– og på 

gensyn til 
august! 


